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~ Menus du restaurant de [école Aimé SOUCHE

Compote de pommes Eﬂ

77\
Du 30 aoiit au 24 septembre 2021 Restauval
Lundi Mardi Mercredi Jeudi w/em[rec[i — Repas végétarien
Semaine Betteraves vinaigrette pg Melon
‘{u ‘;),0 Steak haché "f}‘/ CEufs durs béchamel
aout -
au 03 Pates 45 Carottes a la coriapsjre
septem61’e Fromage fondu £ Morbier A_‘C
Glace Flan au chocolat
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Saucisson a I’ail et cornichon Tomates mimosa Carottes rapées vinaigrette
du 06 Filet de lieu gratiné Repas a théme Gratin de pates [ Sal;tuéxd:p\i/:(::ille #:2
au 10 Pommes de terre vapeur [f§ Normandie au fromage Ratatouille
septem61’e Camembert E]T] Yaourt EE Mimolette
Fruit J Fruit Quatre-quarts
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
St Concombre vinaigrette Betteraves vinaigrette fj Pastéque Salade italienne *
du 13 Cuisse de poulet aux herbes_Eﬁ] Taé:":()?:;ﬁigcuh'z;s Beeuf bourguignon Filet de gc:;sts:r::g: marche
au 17 Pommes de terre sautées Semoule A Haricots verts persillés Courgettes sautées
septembre Yaourt EH ’. B Brie ‘e Gouda Fd Emmental B
Fruit | - .' Raisin _ Gateau au yaourt Fromage blanc au miel E
Lundi Mardi ' Mercredi CW ' Jeudi Wena’ma’i — Repas végétarien
Semaine Taboulé (semoule BIO) E Melon @ Radis beurre Salade de céleri
it 20 aux herbes. 722 Roti de porc au jus 7 Filet do poisson Dahi de fentilles 1
au 24 Ratatouille Haricots beurre Riz et carottes
septem61’e Yaourt E Coulommiers Tomme blanche Edam ﬁ
Fruit Moelleux au chocolat

Créme caramel

Y
@2 L abel Rouge

PSS . .
Poisson frais

* Salade italienne : pates, tomates, mozzarella, basilic

e AOC

—.. Pain de votre boulanger

Ay #% Produit issu de I'agriculture biologique
=

La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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Restaurant scolaire de Dangé Saint Romain

Dangé-Saint - Romain

T I'/ Mardi 07 septembre 2021 Re@\/al

Rillettes de poisson
$ Fo ¥ \W
Escalope de dinde fagon vallée d’ Auge




4 4 de Cécole Aimé SOUCHE 6 6 Retalival
’ Menus du restaurant de ['école Aimé SOUCHE Du 27 septembre au 22 octobre 2021 estauva
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Chou blanc vinaigrette Duo tomates et mais Salade d’endives aux pommes Salade de pates P
d_’u 27 e <A\ e N ) e
B Hachis Parmentier Ta= CEufs durs béchamel Réti de porc T/ Blanquette de poisson
septem6re : ~ i - aux fruits de mer
au 1¢ Salade verte Epinards kA Semoule E34 Brocolis
octobre Fromage blanc Camembert 6 Emmental Edam FH
Pomme EIT] Pain perdu Yaourt aromatisé Fruit
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Courgettes marinées Feuilleté au jambon Salade de riz EE Salade de crudités
A
du 04 Sauté de porc au paprika /T::/ Emincé de volaille @2 Quiche au fromage Merlu au persil
au 08 Frites Carottes vapeur FEi Salade verte Purée de potiron
octobre Fromage Fromage Yaourt K Fromage
Fromage blanc au miel Fruit Fruit Mousse au chocolat
S Semaine du goiit : Baies et graines
C W 3 3 3 3
Lundi — Repas végétarien ’ Mardi Mercredi Jeudt Vendredi
CEuf mimosa Velouté de légumes P Salade coleslaw (carottes et [iif Houmous de betteraves
Semaine chou blanc rapés, mayonnaise) et pop-corn salé
Sauté de boeuf 1N . . . .
du 11 Crumble de légumes au fromage, au sésame f::/ Filet de poisson au citron Saucisse
au 15 graines de sarrasin, Pommes de terre sautées Brocolis béchamel Haricots blancs
courge et pavot :
octobre . int Nectaire A0 .-
Chévre Saint Nectaire "<t Fromage “’; Tomme de Savoie M
M . Pomme caramélisée Fromage blanc au muesli C .
oelleux au citron ) A ; Fruit
(flocon d’avoine et fruits secs)
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade de crudités ﬁ Céleri au fromage blanc Potage Parmentier Salade d’endives
du 18 CEufs durs sauce Mornay 48] Poulet aux épices @ﬂi% ‘ Boeuf bourguignon Y, Filet de colin au beurre blanc
au 22 Petits pois E3 Frites Haricots verts Riz FH
octobre Yaourt ¥ Fromage Carré frais 23 Fromage
Fruit Yaourt aromatisé Orange Fruit
s Pain de votre boulanger Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis
2 D N Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Label Rouge s »'C A.O.C.
(i Poisson frais

):;}.-.:1 / La viande de beoeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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SN ' Menus du restaurant de [école Aimé SOUCHE ~ Du 08 au 26 novembre 2021 N\
» Restauval
Lundi — Repas végétarien w Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves mimosa ETE Mousse de foie Potage de légumes &3
Semaine —
du 08 Gratin de pates EE Dos de lieu réti aux cinq baies Hachis Parmentier &3
élé 2 | Férié
au 12 au fromage Poélée de I_egumes f “r- erte Salade verte
au potiron ﬂé
novembre . ~
Yaourt EE Rondelé g Camembert g
Compote de fruits Quatre-quarts ) Fruit
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi N(Z, Vendredi
SR = ¢
Pcz;c:a;]%eul_)ﬂl;t:ﬂ;ry Chou rouge a la creme EE] Salade de crudités ¥ =<| = 5;E Salade égyptienne *
Semaine o L .. . ) ) . F
fu 15 Eml‘ncfg dt_.e volaille V;@ Tajine c_le Iegumes Filet de poisson du marché Estouffade de beeuf l«j}
u a I'indienne et pois chiches au citron h
au 19 Frites : Semoule B Carottes braisées a8 Gratin de poireaux ﬁ
novembre P — e .
Brie 2eC ( { Emmental 23 Cantal Mg Fromage blanc FE
Fruit - . A Compote de fruits Tarte au chocolat ) Fruit
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Mf(/em[rec[i — Repas végétarien
Carottes rapées vinaigrette E Potage de légumes 4% | Salade de chou blanc, crodtons
Semaine ' o et pomme
< < Emincé de boeuf
. i .
du 22 Brandade de poisson Repas a theme alagardiane el Dahl de lentilles
au 26 Salade verte Provence Brocolis et patate douce
novembre —
Gouda Saint Paulin Camembert FH
Créme dessert a la vanille Banane Compote de pommes
i Pain de votre boulanger Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis
* Salade égyptienne : semoule, mais, tomates 4("\/ 22 Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
@52 Label Rouge /);C A.O.C. J#2/  La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France % LI N
Poisson frais - f“-\ ‘r“-‘if/ Viandes frangaises




Restaurant scolaire de Dangé Saint Romain _ ,\
N P Restauval

\/‘*{ Il i Mardi 23 novembre 2021 ~

Repas a theme

(Provence
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T ~ Menus du restaurant de [école Aimé SOUCHE  Du 29 novembre au 17 décembre 2021 Res{c_ujvol

Lundi Mardi Mercredi Jeudi wf(/em[rec[i — Repas végétarien
Rillettes de maquereau Salade de crudités Ffj Potage au potiron Salade d’endives aux noix
Semaine Sauté d —
s . LR auté de porc _, s ; :
du 29 Réti de dinde au jus =¥ 3 'andalouse f«‘f‘f/ Colin a la bretonne CEufs durs béchamel EH
novembre - . - =
v Petits pois FH Py Frites Céréales gourmandes Ffj Epinards Ed
au 03 ‘.'? L §
décembre Yaourt K Reblochon fft‘ Edam [ Bichette de lait mélangé
Fruit Entremets au chocolat@ Liégeois 4 Tarte aux pommes
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien w Vendredi
Velouté Dubarry Carottes rapées au citron E-B Potage de légumes EE Céleri rémoulade EE
(chou-fleur)
Semaine Cuisse de poulet roti Réti de porc au jus w\/ Coquillettes 48] Filet de lieu sauce nantua
du 06 -
Gratin de céleri 3 . : : . . .
L{au 12 et pommes de terre Haricots verts a la bolognaise de lentilles & Purée de légumes
ecembre _ - - o
Saint Paulin B Emmental 29 Yaourt Tomme de Savoie APC
Fruit Cake au citron Fruit Compote pomme-banane
Lundi — Repas végétarien w Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de riz EE'I Repas Potage de légumes EE Salade de crudités
emaine . < . ZN . .
S Flan emmental et mimolette de fin d’année Beeuf bourguignon ../ Filet de poisson
du 13 =
au 17 Duo de légumes A Semoule FH Pates P
décembre - -
Yaourt Py . Brie Fromage
Iq 3
Salade de fruits frais W Yaourt aux fruits Compote de fruits
#= Pain de votre boulanger Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis
= ‘K\ S22 Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
* Label Rouge A‘tj A.O0.C. )’*‘v" 4 La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France U\§ /.-\ < L
Poisson frais s \ Vlandes frangaises



